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Segons el Diccionari de l'Institut d'Estudis Catalans, Essència és¨"Allò per què una cosa és el que és". 
Dedico aquesta sardana als meus amics de l'Agrupació Sardanista de Santa Perpètua de Mogoda perquè
any rere any s'ha anat demostrant que aquest aplec és com és: UN GRAN APLEC.

Enric Ortí
7 de maig de 2006
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